MINISTERUL SANATATII, AL REPUBLICII MOLDOVA
INSTITUTIA MEDICO-SANITARA PUBLICA
SPITALUL CLINIC MUNICIPAL Nr. 4
MD - 2004, mun. Chisinau, str. Columna, nr.150,
tel. 022295678, fax. 022295559, e-mail: scm4@ms.md
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Z I OTA INFORMATIVA

Prin prezenta, in vederea colabordrii, administratia IMSP Spitalul Clinic Municipal nr.4,
va informeaza despre posibilitatea internirilor programate a pacientilor pentru ingrijiri
paliative si geriatrici (potrivit cerintelor Anexei Ordinului MS nr.602 ,,Cu privire la
actiyitatea serviciului geriatric din RM”, indicatii/contraindicatii — in anexd).

‘Pentru internare se admite bilet de trimitere-extras (formular 027/e) de la medicul de
familie Intocmit conform exigentelor stipulate in pct.55 Normelor metodologice de aplicare a
Programul unic (ordinul nr.596/404 din 21.07.2016) si polita de asigurare activi.

1. Beneficiarii sectiilor de geriatrie:

- pacientii cu orice patologie cronica cu vérsta de la 65 ani;
durata tratamentului 9-10 zile.

2. Beneficiarii sectiei de ingrijiri medicale paliative (de la 18 ani in sus):

- pacienti de toate virstele, cu maladii cronice in stadiu avansat si alte boli cu
prognostic limitat (Cr. grllI-IV, ictus cerebral cu complicatii, interventii chirurgicale
mari/femur/bazin etc), care nu raspunde la tratamentul curativ sau progreseazi;

- prognostic limitat cu sperantd de viatd sub 12 luni;

- prezenta unor simptome necontrolate, suferintd psiho-emotionald sau spiritual
semnificativ si/sau prezintd un anumit nivel de dependenta;

- durata spitalizarii pana la 30 zile anual.

3. Institutia acordi servicii stationare contra plata:

- Beneficiarilor de ingrijiri medicale paliative zi/pat;

Stationar de zi;
Servicii de kinetoterapie si fizioterapie, masaj.

Internarea se efectueazd prin programarea pacientilor pani la ora 15:00, conform
cerintelor stipulate mai sus la urmatoarele contacte telefonice:

1. Sef sectie ingrijiri paliative - Tatiana ALANDARENCO,
tel: (022) 295 627 / mob: 067300761;
2. Sef sectie Geriatrie comuni si Ingrijiri paliative — Irina STOICOVA,
tel: (022) 295 712/mob: 069 49 95 93;
3. Asistent social — Mariana Ciobanu, tel: 069164944
4. Medic sectie Geriatrie comuna si Ingrijiri paliative — Tatiana Muravca, tel:069631545;
5. Anticamera: 022295678.

N.B.: Internarea pentu beneficiarii sectiei de 1ingrijiri medicale paliative se
efectueazd obligatoriu cu prezenta fizici: co‘ 1 ] rudelor, tutorele, asistentul social
al pacientului/ei, s.a.. X
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INDICATII SI COTRAINDICATII _
ANEXA Ordinulul nr. 602 din 24.07.2015 cu privire la modificarea Ord. nr 619 din 07
septembrie 2010 ,,Cu privire la activitatea serviciului geriatric din RM”.

Anex3i
la ordinul nr. 602 din 24.07.2015

Indicaii si contraindicatiile pentru spitalizarea pacientilor virstnici in sectiile de geriatrie
raionale, municipale si republicane:

I. Bolile sistemului cardiovascular
1. Indicatii:
1.1.Angor pectoral stabil cu ICC;
1.2.Cardiopatia ischemica postinfarctica;
1.3.Cardiomiopatiile;
[4.H ipertensiunea arteriala cronici;
1.5.Dereglari de ritm si conductibilitatea, formele cronice;
1.6.Valvulopatiile nonreumatice cronice;
1.7.Polipatologii cardiace cronice;
1.8. Patologia cardiovasculard cronici asociati cu diabet zaharat, bronhopneumopatii cronice
obstructive, boli gastrointestinale cronice, pielonefrite cronice, sindroame mari geriatrice, etc.
2. Contraindicatii:
2.1.Urgente hipertensive majore cu afectarea organelor fint3;
2.2.Infarct miocard acut;
2.3.Angor pectoral instabil;
2.4.Sindrom coronarian acut;
2.5.Deregléri de ritm si conductibilitatea paroxistice;
2.6.Disectie de aort3; |
2.7 Insuficientd cardiacd acuté de diferitd origine;
2.8.Miocardite i pericardite acute;
2.9.Endocardita infectioasi;
2.10.Patologia cardiaci gravicu stari de urgentd a altor organe si sisteme.
IL Bolile aparatului respirator
1. Indicatii:
1.1.Bronhopneumopatiile cronice obstructive:
1.2.Cordul pulmonar cronic.
2. Contraindicatii:
2.1.Astmul bronsic in actualizare;
2.2 Insuficient3 respiratorie acuti;
2.3.Pleureziile;
2.4.Pneumonii acute si cu complicatii.
III.  Bolile aparatului gastrointestinal
1. Indicatii:
1.1.Ulcer gastric si duodenal cronic;
1.2.Enterocolita cronica nespecifica;
1.3.Pancreatiti cronica;
1.4.Hepatopatiile cronice.



2. Contraindicatii:
2.1.Ciroz4 hepatica in stadiu avansat;
2.2 Pancreatitd acutd;
2.3.Colecistita acutd;
2.4.Colita ulceroasa.
IV. Bolile aparatului locomotor
1. Indicatii:
1.1.Boala artrozicd,
1.2.0steoparoza senild;
1.3.Afectiuni degenerative ale coloanei vertebrale.
2. Contraindicatii:
2.1.Bolile de sistem.
V. Bolile sistemului urinar
1. Indicatii:
1.1. Pieloniftritd cronica;
1.2 Nifritele cronice.
2. Contraindicatii:
2.1.Insuficienta renald acutd;
2.2 .Insuficientd renald cronicd avansata,
2.3.Nefropatiile acute.
VI. Patologia sistemului nervos
1. Indicatii: .
1.1.Afectiunile cronice ale nervilor, radécinilor si plexurilor nervoase;
1.2.Polineuritele si alte afectiuni cronice ale sistemului nervos periferic;
1.3.Boali cerebro-vasculard cronica.
2. Contraindicatii:
2.1.Accident cerebro-vascular acut;
2.2.Etilism cronic cu stari delirante.
VII. Sindroamele geriatrice
1, Indicatii:
1.1.Caderile (cu tel de stabilire a cauzei si a metodelor de tratament);
1.2.Depresiile;
1.3.Dereglari cognitive;
1.4.Sindromul fragilitate cu pierderea pariald a autonomie;

1.5.Sindromul de incontinenta de urina primar depistat pentru stabilirea cauzei.

2. Contraindicatii:
2.1.Pacientii varstnici ce necesita ingrijire paliativé;
2.2.Patologia oncologica stabilitd anterior.



